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Descrizione dei progetti e delle attività del  
 

centro giovani e20 vallemaggia  2009 
 
apertura regolare:  mercoledì  dalle 16.00 alle 20.00  (17.00 alle 21.00 da ottobre) 
 venerdì   dalle 16.00 alle 23.00 
 
con 1 animatrice impiegata al 50% 
 
Una volta al mese riunioni di gruppo per  parlare e valutare le attività svolte, 
organizzarne delle nuove, esprimere desideri su eventuali nuove attività, su eventuali 
problematiche sorte al centro o tra i ragazzi, ecc. Le riunioni non si svolgono con tutti gli 
utenti, alcuni non vogliono coinvolgersi più di quel tanto e si mostrano disinteressati, altri 
impossibilitati di esserci. Solo in particolari occasioni l’animatrice coinvolge tutti i presenti.  
 
Internet corner sempre a disposizione durante le aperture. 
 

 

 

 

 

 

Attività svolte nel corso dell’anno al centro giovani 
 

 

 
• Cene e/o grigliate ogni venerdì 

L’iniziativa di creare il venerdì un momento di convivialità  cenando assieme è scaturita dai ragazzi 
di Cevio. Ciò favorisce quei giovani che provengono da altri comuni e che per difficoltà di 
spostamento restano al centro per diverse ore e spesso per tutto il tempo d’apertura 
Attività proposte dai ragazzi 
Partecipanti:   ca 450 ragazzi  da tutta la valle  (ca 45 volte in un anno con in media 9-10 ragazzi x volta) 

 
 
 

• Party / feste  13.02.’09  /  27.03.’09  /  27.11.’09  

Le feste sono l’attività di gran lunga più richiesta da ragazzi. In giugno è giunta una richiesta 
all’animatrice con le firme di un centinaio di ragazzi che chiedevano di realizzare di nuovo un party. 
Con il gruppo organizzativo si svolgono delle riunioni preparatorie in cui ad ognuno viene 
assegnato un compito da svolgere per la realizzazione dell’evento. 
Attività ideate e proposte da : 12  ragazzi della valle, età 13  e 14 anni  
Organizzate e realizzate da: 15-16 ragazzi 
Partecipanti  ai 3 eventi: circa 300 ragazzi/e dai 12 ai 17 anni da tutta la valle e dal locarnese  
Riunioni preparatorie e organizzative, riunioni per feedback feste con ragazzi del gruppo 
organizzativo 
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• Cinema: 11 serate 

9.01.’09 / 16.01.’09 / 30.01.’09 / 1.02.’09 / 6.03.’09/ 8.05.’09 / 4.09.’09 / 18.09.’09 / 16.10.’09/ 
6.11.’09 / 16.11.’09  

I film vengono proposti sia dall’animatrice che dai ragazzi. Difficile poter interessare tutti sullo 
stesso tema.  

Partecipanti  in totale circa 200 ragazzi/e da tutta la valle  dai 12 ai 16 anni 

 

 

 

• Feste di compleanno: 3.02./7.02./9.02/ 

4 feste durante l’anno con un totale di 90 ragazzi/e   dai 13 ai 18 anni. 

I ragazzi organizzano liberamente la loro festa. 

 

 

 
• La radio delle regioni RSI: intervista di Marco Horat ai ragazzi  27.03.’09  

C’è stata la richiesta da parte della Rete 1 per poter visitare e intervistare i giovani frequentatori. 
Dopo aver  sentito l’opinione dei ragazzi e avuto il loro accordo è stato concordata la serata 
dell’intervista. Le domande vertevano sulla valle, sul tempo libero e su come impiegassero il tempo 
al centro giovani 
Partecipanti: 12 ragazzi/e   dai 13 ai 15 anni 
 
 
 

• Chiacchiere attorno al fuoco: 1.04.’09 / 08.04.’09 
Attività nata in modo spontaneo, in cerchio a raccontare storie davanti ad un falò. Alcuni ragazzi 
hanno chiesto di poter scavare un buco in giardino per fare il fuoco ed il grill. Poi una volta acceso 
il fuoco si sono aggregati altri .  
Partecipanti: 35 ragazzi da tutta la valle  dai 12 ai 15 anni 
 

 

 

• Parliamone: 2 serate 

giovani e sessualità con ospite Vito degli Antoni  5.06.’09 
Richiesto dai ragazzi più di un anno prima, siamo finalmente riusciti a trovare una persona esterna 
che accettasse l’invito di parlare su questo tema con loro 
Partecipanti: 18 ragazzi da tutta la valle   dai 13 ai 15 anni 

Visionegiovani: le regole stradali e i motorini con ospite Giancarlo Piffero: 27.11.’09 

Invitato a cena l’ospite di è intrattenuto con i ragazzi su un argomento che li interessava in 
particolar modo. 
Partecipanti: 12  ragazzi da tutta la valle  dai 13 ai 15 anni 
 
 

 

• Il derby alla TV: 11 .09.’09   
Attività proposta da alcuni ragazzi che tifano per le due squadre ticinese. Assieme si è guardato il 
derby. E’ scaturito il desiderio di andare col centro a guardare un derby alla Valascia o alla 
Ressega.  



 

  

 

 

4 

un progetto di pro juventute 

 

Partecipanti: 25  ragazzi da tutta la valle  dai 13 ai 15 anni 
 
 
 

• riordino e arredamento centro:  23.01./ 28.01./ 9.02./ 4.09. / 9.10. / 23.10. /   

c’è sempre un gruppo di ragazzi che si mette a disposizione per portare e spostare mobili, divani 
regalati o per aggiustare. Alcune volte i giorni per queste attività sono fissati ,mentre altre volte a 
dipendenza del bisogno i ragazzi si dimostrano molto cooperativi e aggiustano e cercano di 
ripristinare ciò che non funziona più : vedi water intasato o maniglie delle porte rotte, collegamento 
internet mal funzionante oppure smerigliare e ridipingere le vecchie panchine donate 
dall’associazione del carnevale Oppure ritrovarsi di domenica a spalare la neve davanti al centro. 
Si sfruttano poi le conoscenze di ognuno, soprattutto di chi sta seguendo un apprendistato.  
Queste attività si svolgono nelle prime ora di apertura del centro o fuori dagli orari regolari 

A dipendenza delle volte  partecipano da 4 a 6 ragazzi. 

 

 

 

• Karaoke: 20.11.’09  / 4.12.’09    
I testi delle canzoni su basi musicali sono proiettati sul grande schermo tramite beamer e 
collegamento ad internet. Una decina di ragazzi e ragazze sul palco cantano passandosi il 
microfono mentre gli altri fanno da spettatori. E’ successo che se il brano è coinvolgente tutti 
cantano assieme. 
Attività proposta da alcune ragazze  
Partecipanti: 50  ragazzi da tutta la valle  dai  14 ai 16 anni 
 

 

 
• Gochiamo? Giochiamo! 
 

Giochiamo alla box nel prato: 18.09.’09  
Gioco nato spontaneamente, i ragazzi si sfidano ognuno con un solo guato da box.  
Partecipanti: 24 ragazzi da tutta la valle  dai 13 ai 16 anni 
Questo gioco si è poi ripetuto altre volte. 
 

Tombola e musica:  23.12.’09 
Giocare assieme, ascoltare musica e cantare: momenti di condivisione tra i giovani. 
Partecipanti: 20 ragazzi da tutta la valle  dai 13 ai 16 anni 
 
 
 
sound&light (atelier tecnico-creativo) 
Anche quest’anno sono proseguite autonomamente le attività del gruppetto che si occupa delle luci 
e del  suono al centro. Il giovane responsabile ha istruito un altro ragazzo per potergli poi 
subentrare. Per poter avere il tempo di provare e preparare i ragazzi si sono trovati al centro 
diverse giornate al di fuori degli orari di apertura, riprendendo così una sorta di autogestione dello 
spazio 

Attività ideata e realizzata da : 3 giovani della valle , età 16-18 anni 
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Attività esterne con il centro e20 
 

 

 

 

 

• S-QUOT: TSI  gioco e trasmissione in diretta dagli studi di Comano e dalla Piazza di 
Cevio: 14.01.’09 

 

Attività iniziata nel dicembre 2008 quando la troupe di S-Quot é venuta al centro e20 a registrare i 
ragazzi che avevano pensato e ideato progetti per brevi filmati. Dopo questa prima fase è giunto il 
giorno della diretta e con un bussino messo a diposizione della TSI ci siamo recati negli studi di 
Comano. Qui i partecipanti hanno potuto scegliere se fare i cameraman, portare la giraffa, il cavo, 
essere segretari di produzione, presentatori o rispondere alle domande durante tutta la diretta 
televisiva. Ospite della trasmissione Marco Galli dell’UFaG per rispondere al tema “Feste e 
giovani”. Durante la pausa di mezzogiorno la popolazione della valle ha collaborato ad aumentare 
il punteggio della squadra, portando dei cesti in piazza a Cevio. Qui una mamma volontaria si è 
prestata a raccoglierli assieme al presentatore TSI.  (diretta dalla piazza di Cevio). La sera ci si è 
recati tutti assieme a mangiare una pizza. I ragazzi sono stati entusiasti della partecipazione e per 
alcuni si è notato il rafforzamento dell’autostima. Più volte hanno poi desiderato rivedere sul 
grande schermo la registrazione della puntata. 
Partecipanti: 17  ragazzi da tutta la valle  dai 13 ai 14 anni 

Feedback partecipazione alla trasmissione 
 

 

 

• RSI: Megasciallo: trasmesso sulla RETE 1 la sera del 13.01.’09 (registrato nel dicembre 
2008) 

Interviste ai ragazzi del centro che hanno partecipano a S-Quot e premi in diretta per chi 
rispondeva al quiz. 
 
 
 

• Banco del Dolce a Cevio: raccolta fondi  il  18.03.’09 

Per poter ridurre le spese della gita prevista all’Europa Park è stato organizzato un banco del dolce 
con l’aiuto di una volontaria. Nei pressi del negozio Coop di Cevio 

Partecipanti:  13 ragazzi/e della Valle, età 13-15  anni 
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• Due giorni all’Europa Park: 21 e 22.05.’09 

C’è sempre il desiderio di partire e soprattutto passare la notte fuori casa, con gli amici. Alcuni 
ragazzi hanno chiesto all’animatrice di poter realizzare questa gita. Per ridurre le spese oltre al 
banco del dolce si sono trovate alternative per l’alloggio, come ad esempio dormire nei “Tepee”, 
tende indiane. Il trasporto è stato effettuato da una ditta della valle.  Questa attività permette di 
consolidare la  relazione tra ragazzi e animatrice, tra ragazzi stessi tramite la  condivisione della 
quotidianità, e provarsi con un viaggio avventuroso in “terra straniera”. E’ un modo per allenarsi al 
distacco da casa, per riuscire ad emanciparsi. 

Evento richiesto da 4 ragazzi. 

Partecipanti:  18 ragazzi/e della valle, età 13-15  anni 
Animatrice coadiuvata da una volontaria 
Valutazione gita assieme ai partecipanti 
 
 
 

• Rivella fun&party  Bellinzona:  20.09.’09  
Nella tendina di giovanimazione, associazione degli animatori socioculturali in ambito giovanile è 
stato ricreato un centro giovani. Ogni centro ha apposto un cartellone in cui il centro si presentava 
al pubblico. 
Partecipanti: 100 ragazzi di tutto il cantone 
 
 

 

• Centriamoci festa dei centri giovani a Bioggio: 10.10.’09 

Alla festa dei centri si è organizzata la trasferta col bussino di una ditta della valle Uno dei giovani 
(Giovi Matto) ha cantato alla festa alcuni suoi brani hip hop .  
Partecipanti: 12 ragazzi della valle , un centinaio di ragazzi di tutto il cantone 
Valutazione giornata con i ragazzi 
 

 

 

• Gita all’ Alpamare :  8.12.’09   
Gita all’Alpamare richiesta dai ragazzi.Trasferta in bussino di una ditta della valle 
Animatrice coadiuvata da una volontaria 

Partecipanti:  25  ragazzi/e della Valle, età 13-16  anni 

 

 

Al ritorno visita a:  (8.12.’09) 
• Locarno on ice per tifare i ragazzi  dello FREESTYLE SHOW (2 ragazzi della Valle) 

Partecipanti:  25  ragazzi/e della Valle, età 13-16  anni 
 

 

Attività extra presso il centro: 
 

• I 3 folletti mangioni, teatro con i Confabula 3.05.’09 
Spettacolo per bambini organizzato la domenica pomeriggio da volontaria per raccogliere fondi. 
Ragazzi aiutanti 4 
 

• Colonia diurna estiva  pro juventute: dal 13 al 17 .07.’09   e  dal 20 al 21.07.’09 
2 settimane  con monitori e animatori  per ragazzi delle elementari e  del primo ciclo scuola media  
Partecipanti: 42 bambini  
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• Recupero Matematica: dal 17 al 21.09.’09  
M. Mikelin , giovane universitario ex frequentatore del centro ha richiesto gli spazi per offrire ai 
ragazzi delle medie la possibilità di chiarire e recuperare il programma di matematica 
Ragazzi: 6, giovane  animatore 1 

 
 
 
Progetti non portati a termine o non realizzati 
 
Webpage e20  in progress  
Attività svolta dall’animatrice che mette online le foto dato che al momento non ci sono giovani 
interessati a farlo. I ragazzi comunque scattano foto e desiderano andare a guardarsi online. 
Su facebook c’è la pagina del centro giovani e20, un modo per tenere contatti con i ragazzi e 
pubblicizzare le attività 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
VIRUS 
La riduzione da due ad un solo animatore rende difficile la realizzazione del giornale. Per poter 
motivare i ragazzi bisogna avere tempo per stimolarli e accompagnarli nell’impresa 

 
 
 
 
Collaborazioni con enti, istituti, ecc. 
 
 

Giovanimazione:  www.giovanimazione.ch 
incontri regolari di comitato e comitato allargato, incontri con rappresentanti dell’UFaG, 
organizzazione di eventi come C’entriamoci e Tira Tardi.  
Animato atelier “foto shock” durante la festa dei centri a Bioggio il 10.10.’09 
 
DOJ: L’animatrice è il contatto fra l’associazione mantello dell’animazione giovanile in spazi liberi e 
gli operatori nella svizzera italiana 
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Formazione continua  
L’animatrice ha frequentato i seguenti seminari : 

- 4.03.’09 a Bellinzona: “gestione e presentazione di un progetto” 
- 1.04.’09 a Bellinzona: “ finanziamento” 

  Le due formazioni sono state organizzate dalla Social design per la confederazione svizzera 
 

- dal 28 al 30.10.2009 a Montréal (Canada) “4° Colloqui internazionale sull’animazione 
socioculturale”, organizzato dall’UQAM, Univesité di Québec à Montréal 

  
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

11 marzo 2010 fm 

Foto shock a Bioggio 
10.10.09 


